w"cata‘vdovo Wichterlovo gymndzium, Ostrava-Poruba, piispévkova organizace

GYmmnizium Cs. exilu 669, 708 00 Ostrava-Poruba
tel. +420 596 912 567, fax +420 596 210 135, mob. +420 775 997 669

reditel@wigym.cz, sekretariat@wigym.cz
www.wigym.cz

1.

1.1.

termin:

1.2

Preventivni program Skoly

na Sk. rok 2026/2027

Spoluprace s pedagogickym sborem

Seznameni Feditelstvi Skoly s podrobnostmi preventivniho programu Skoly na Sk. r.
2026/2027

seznameni s filozofii a podrobnym obsahem programu

plan doplnovani odborné literatury a dalSich pomiticek

ziizeni nasténky SMP, vypsani konzulta¢nich hodin

terminy jednotlivych preventivnich aktivit, zodpoveédnost za jednotlivé akce

rozdéleni kompetenci

srpen-zari 2026

Domluva s vychovnymi poradcem

rozdéleni kompetenci v ramci Skolniho poradenského pracoviité (MP, VP)

predavani informaci

konzultace s rodici a zaky

pravidelné schiizky SPP

zajisténi preventivnich aktivit v ramci tfidnickych hodin

Skolni psycholog: Mgr. Katefina Wilde - Sluzby v oblasti individualni psychologické
podpory od kvétna znovu zajisStujeme vlastni Skolni psycholozkou. Sezeni s
psychologem probihaji ve velmi pfijemném prostiedi piimo ve Skole a za maximalniho

soukromi. wilde@wigym.cz +420 596 912 567, kl. 63 Schranka duvéry

konzultace: Utery 7:30-15.30 Stieda 7:30-15:30, patek 7:30-11:30, piipadné dle domluvy
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- spoluprace pii vedeni spisové agendy, kartotéka problémovych zakt (s rezimem diivérné)

termin: srpen-zaii 2026

1.3. Zaclenéni preventivnich aktivit do vyuky pro jednotlivé ro¢niky
- zaClenéni preventivnich témat do vyuky predméta (prfedevsim ZSV, OV, CH, Bi)
- evidence aktivit konanych mimo vyuku (viz plan akci)

termin: v pritbéhu k. roku

1.4. Proskoleni pedagogickych pracovnikii, popf. spravnich zaméstnancu v
problematice rizikovych projevi chovani — diagnostika, FeSeni, prevence

termin: v pritbéhu Sk. roku. (v ramci pedagogickych porad)

2. Spoluprace s rodici

2.1. Proskoleni rodi¢i v problematice rizikovych projevii chovani — aktualni situace,
diagnostika, FeSeni, prevence formou besed a prednasek

- v ptipad¢ potieby je kontaktovan vyucujici ZSV, vyucujici OV, vychovny poradce,
metodik prevence, PPP, Policie CR

termin: v prithéhu Sk. roku (v ramci tridnich schiizek, v pripade zajmu i mimo tento ramec)

2.2. Konzultace, krizova intervence

- ve spolupraci s VP, TU, $kolnim psychologem a RS poskytovat zakiim a jejich rodi¢tim
konzultace v problémech rizikovych projevii chovani

- ptipadné nasazeni interven¢niho programu pro problémové tiidy

termin: prubéiné

2.3. Seznameni rodi¢i s SMP
- osobni pfedstaveni se SMP na tfidnich schiizkach rodicim novych zaki

- termin konzulta¢nich hodin (pond¢li 9:50 az 10:35)
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ozna&eni kabinetu SMP, telefon (596912567, kl. 66)
obsah prace SMP

termin. zdaii - listopad 2026

2.4. Aktivity pro a s rodici - zlepSeni vzajemné komunikace

Dny otevienych dveti 18. 11. 2026 a 13. 1. 2027, Skolni ples, jarmark, Pi noc, burza

ucebnic, sportovni turnaje, kulturni akce

termin. v pritbéhu Sk. roku

2.5. Tridni schiizky

termin: v priabéhu Sk. roku — 7. iijna 2026 (pro primy, kvintu a 1. roéniky), 11. listopadu
2026, 7. dubna 2027, 2. ¢ervna 2027

3. Aktivity pro zaky — specificka a nespecificka prevence

3.1. Prevence ve vyuce

niz§i gymnazium / primy, sekundy, tercie/,

prevence ve vyuce bude probihat v souladu s RVP i se §kolnim vzdélavacim programem
pravidla souziti ve skupiné / Sikana /, aktivni naslouchani, pravdivost, diaveéryhodnost,
tolerance k menSindm a jinym ndzorGm / rasismus, extremismus /, vyrovnani se s
neuspéchem, obrana pted manipulaci, postoje k navykovym latkdm / drogy /, pravni

védomi, sexualni vychova

termin: prithéiné (viz tématické plany jednotlivych piedmétovych komisi, resp. SVP)

vy$$i gymnazium

pravidla souziti ve skupin¢ / Sikana /, aktivni naslouchdni, pravdivost, divéryhodnost,
tolerance k men$indm a jinym nazorim / rasismus, extremismus /, vyrovnani se s
neuspéchem, obrana pied manipulaci, postoje k navykovym latkdm / drogy /, pravni

védomi, sexudlni vychova

termin: pribéiné (viz tematické plany jednotlivych piedmétovych komisi)
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3.2. Preventivni programy

TRIDA ORGANIZACE TEMA CASOVY KONTAKT
PLAN
PRIMY Renarkon Komunikace a 1x za SR Mgr. Lukas Bily
vztahy ve tidé
(projekt BUD OK) mobil: 721 553 476
email: Ibily@renarkon.cz
web: www.renarkon.cz
Piednasky do §kol | Dopamin v kapse | 1x za SR Patrik Moravec
+420 734 249 700
prednaskydoskol.cz
skolniprednasky.cz
SEKUNDY | Renarkon Nastroje 1x za SR Magr. Luka$ Bily
virtualniho svéta
(projekt BUD OK)
Piednasky do §kol | Dopamin v kapse | 1x za SR Patrik Moravec
+420 734 249 700
prednaskydoskol.cz
skolniprednasky.cz
TERCIE PPPP “Kouieni a 1x za SR Tomas Veligka
huleni” reditel PPPP Ostrava, z.s.
IC: 015 05 491
http://poradna-ostrava.cz/uvod-
2.html
pppp@seznam.cz
Na viné zmény Neni DUSE jako | 1xza SR Blazena Kubatkova
DUSE - koordinator programa
NA VLNE ZMENY, z.0.
IC: 05403286
e-mail:
kancelar@navinezmeny.cz
Tel: +420 724 179 500
www.navinezmeny.cz
“Kratom a ty _
KVARTA PPPP ostatni opiaty” 1x za SR Tomas Velicka
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Meéstska policie ZAjmy chranéné | 1x za SR VajdaMarek

Ostrava trestnim zakonem marek.vajda@mpostrava.cz
Popkova Yvetta
yvetta.popkova@mpostrava.cz

KVINTY/ Renarkon Psychohygiena 1x za SR Mgr. Luka$ Bily
K (projekt BUD OK)
PRVACI
Piednasky do §kol | Dopamin v kapse | 1x za SR Patrik Moravec

+420 734 249 700
prednaskydoskol.cz
skolniprednasky.cz

SEXTY/ Renarkon Nastrahy 1x za SR Mgr. Lukas Bily

£ virtualniho svéta
DRUHACI T S

(projekt BUD OK)

3.3. Jednorazové besedy / vidy max. 30 Zakii /
- Maéstska Policie, Policie CR, PPP (dle aktualni nabidky b&hem $kolniho roku)

termin: priubéZné (viz plan akci)

3.4. Volnocasové aktivity
3.4.1. Krouzky
- KrouZzek robotiky

Zurnalisticky krouzek

Exil skupina Prvni pomoci

Ekotym

- Farmaceuticky krouzek

Pévecky sbor Wichterlova gymnézia

Fiktivni firma
Board Games Club
- Debatni klub

3.4.2. Jednorazové akce
- adaptacni kurz pro studenty 1. rocnikii a primy — sezndameni novych zakli mezi sebou,

vytvofeni spravné atmosféry pro dal§i pribéh studia, sezndmeni s tfidnim ucitelem,
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4.

sebepozndvaci aktivity, prevence zavislosti, ...

sportovni, kulturni, ... (dle aktualni nabidky a potieby)

adaptacni kurz pro studenty kvint - nové zatazeno do adaptacnich kurzii, zaméfeno na
piechod z niz§itho na vys§i gymnazium, seznameni s novym tfidnim ucitelem,
sebepoznavaci aktivity, vyprava na Bily Kz

vv v

termin: zdii 2026, priibéZné béhem Skolniho roku

Spoluprace s jinymi institucemi
PPP Ostrava

DU — SVP Ostrava

Meéstska Policie

Policie CR

UMOD - soc. kuratofi pro mladez / OSPOD /
Krizové centrum pro déti a rodinu
Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy
Probaéni a mediaéni sluzba CR
Piednasky do Skol

Linka divéry

PPPP Ostrava

0.s.FAUST

o0.s. Teen Challenge
RENARKON

Charita

Diakonie

Fond ohrozenych déti

ELIM

Anabell

Na vIné zmén

1€kati / pediatii, psychiatti/

Spolupréce s témito a piipadné jinymi subjekty bude realizovana podle aktudlni situace a potieby

Skoly

termin: priubéiné

V Ostraveé dne 1. 9. 2026 vypracovala: Mgr. Martina Kaniova
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