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Preventivní program školy 

na šk. rok 2026/2027 
1.​ Spolupráce s pedagogickým sborem 

1.1.​Seznámení ředitelství školy s podrobnostmi preventivního programu školy na šk. r. 

2026/2027 

-​ seznámení s filozofií a podrobným obsahem programu 

-​ plán doplňování odborné literatury a dalších pomůcek 

-​ zřízení nástěnky ŠMP, vypsání konzultačních hodin 

-​ termíny jednotlivých preventivních aktivit, zodpovědnost za jednotlivé akce 

-​ rozdělení kompetencí 

termín: srpen-září 2026 

 

1.2.​Domluva s výchovnými poradcem 

-​ rozdělení kompetencí v rámci Školního poradenského pracoviště (MP, VP) 

-​ předávání informací 

-​ konzultace s rodiči a žáky 

-​ pravidelné schůzky ŠPP 

-​ zajištění preventivních aktivit v rámci třídnických hodin  

-​ Školní psycholog: Mgr. Kateřina Wilde - Služby v oblasti individuální psychologické 

podpory od května znovu zajišťujeme vlastní školní psycholožkou. Sezení s 

psychologem probíhají ve velmi příjemném prostředí přímo ve škole a za maximálního 

soukromí. wilde@wigym.cz +420 596 912 567, kl. 63 Schránka důvěry 

konzultace: Úterý 7:30-15.30 Středa 7:30-15:30, pátek 7:30-11:30, případně dle domluvy 
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-​ spolupráce při vedení spisové agendy, kartotéka problémových žáků (s režimem důvěrné) 

termín: srpen-září 2026 

 

1.3.​Začlenění preventivních aktivit do výuky pro jednotlivé ročníky 

-​ začlenění preventivních témat do výuky předmětů (především ZSV, OV, CH, Bi) 

-​ evidence aktivit konaných mimo výuku (viz plán akcí) 

termín: v průběhu šk. roku 

​  

1.4.​ Proškolení pedagogických pracovníků, popř. správních zaměstnanců v 

problematice rizikových projevů chování – diagnostika, řešení, prevence 

termín: v průběhu šk. roku. (v rámci pedagogických porad) 

 

2.​ Spolupráce s rodiči 
2.1.​Proškolení rodičů v problematice rizikových projevů chování – aktuální situace, 

diagnostika, řešení, prevence formou besed a přednášek 

-​ v případě potřeby je kontaktován vyučující ZSV, vyučující OV, výchovný poradce, 

metodik prevence, PPP, Policie ČR 

termín: v průběhu šk. roku (v rámci třídních schůzek, v případě zájmu i mimo tento rámec) 

 

2.2.​Konzultace, krizová intervence 

-​ ve spolupráci s VP, TU, školním psychologem a ŘŠ poskytovat žákům a jejich rodičům 

konzultace v problémech rizikových projevů chování 

-​ případné nasazení intervenčního programu pro problémové třídy 

​ termín: průběžně 

 

2.3.​Seznámení rodičů s ŠMP 

-​ osobní představení se ŠMP na třídních schůzkách rodičům nových žáků 

-​ termín konzultačních hodin (pondělí 9:50 až 10:35) 
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-​ označení kabinetu ŠMP, telefon (596912567, kl. 66)   

-​ obsah práce ŠMP 

​ termín: září - listopad 2026 

 

2.4.​Aktivity pro a s rodiči - zlepšení vzájemné komunikace 

-​ Dny otevřených dveří 18. 11. 2026 a 13. 1. 2027, Školní ples, jarmark, Pí noc, burza 

učebnic, sportovní turnaje, kulturní akce 

        termín: v průběhu šk. roku 

 

2.5.​Třídní schůzky 

       termín: v průběhu šk. roku – 7. října 2026 (pro primy, kvintu a 1. ročníky), 11. listopadu 

2026, 7. dubna 2027, 2. června 2027 

 

3.​ Aktivity pro žáky – specifická a nespecifická prevence 
 

3.1.​Prevence ve výuce 

-​ nižší gymnázium / primy, sekundy, tercie/, 

-​ prevence ve výuce bude probíhat v souladu s RVP i se školním vzdělávacím programem 

-​ pravidla soužití ve skupině / šikana /, aktivní naslouchání, pravdivost, důvěryhodnost, 

tolerance k menšinám a jiným názorům / rasismus, extremismus /, vyrovnání se s  

neúspěchem, obrana před manipulací, postoje k návykovým  látkám / drogy /, právní 

vědomí, sexuální výchova 

termín: průběžně (viz tématické plány jednotlivých předmětových komisí, resp. ŠVP) 

-​ vyšší gymnázium 

-​ pravidla soužití ve skupině / šikana /, aktivní naslouchání, pravdivost, důvěryhodnost, 

tolerance k menšinám a jiným názorům / rasismus, extremismus /, vyrovnání se s 

neúspěchem, obrana před manipulací, postoje k návykovým látkám / drogy /, právní 

vědomí, sexuální výchova 

termín: průběžně (viz tematické plány jednotlivých předmětových komisí) 
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3.2.​Preventivní programy      ​  

TŘÍDA ORGANIZACE TÉMA ČASOVÝ 
PLÁN  

KONTAKT 

PRIMY Renarkon Komunikace a 
vztahy ve třídě 
(projekt BUĎ OK) 

1x za ŠR Mgr. Lukáš Bílý 
 
mobil: 721 553 476 
email: lbily@renarkon.cz 
web: www.renarkon.cz  

 Přednášky do škol Dopamin v kapse 1x za ŠR Patrik Moravec 

--- 

+420 734 249 700 

prednaskydoskol.cz 

skolniprednasky.cz 

 

SEKUNDY Renarkon Nástroje 
virtuálního světa 
(projekt BUĎ OK) 

1x za ŠR Mgr. Lukáš Bílý 
 

 Přednášky do škol Dopamin v kapse 1x za ŠR Patrik Moravec 

--- 

+420 734 249 700 

prednaskydoskol.cz 

skolniprednasky.cz 

 

TERCIE PPPP “Kouření a 
hulení”  

1x za ŠR Tomáš Velička 
ředitel PPPP Ostrava, z.s. 
IČ: 015 05 491 
http://poradna-ostrava.cz/uvod-
2.html  
 
pppp@seznam.cz 

 Na vlně změny Není DUŠE jako 
DUŠE -  

1x za ŠR Blažena Kubátková 
koordinátor programů 
jj 
NA VLNĚ ZMĚNY, z.ú. 
IČ: 05403286 
e-mail: 
kancelar@navlnezmeny.cz 
Tel: +420 724 179 500 
 
www.navlnezmeny.cz 

 
KVARTA 

 
PPPP 

“Kratom a ty 
ostatní opiáty”  

 
1x za ŠR 

 
Tomáš Velička 
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Městská policie 
Ostrava 

Zájmy chráněné 
trestním zákonem 

1x za ŠR VajdaMarek 
marek.vajda@mpostrava.cz 
Popková Yvetta 
yvetta.popkova@mpostrava.cz 
 
 

KVINTY/ 
PRVÁCI 

Renarkon  Psychohygiena 
(projekt BUĎ OK) 

1x za ŠR Mgr. Lukáš Bílý 
 

 Přednášky do škol Dopamin v kapse 1x za ŠR Patrik Moravec 
--- 
+420 734 249 700 
prednaskydoskol.cz 
skolniprednasky.cz 

 

SEXTY/ 
DRUHÁCI 

Renarkon  Nástrahy 
virtuálního světa 
pro SŠ 
(projekt BUĎ OK) 

1x za ŠR Mgr. Lukáš Bílý 
 

 

3.3.​ Jednorázové besedy / vždy max. 30 žáků / 

-​ Městská Policie, Policie ČR, PPP (dle aktuální nabídky během školního roku) 

termín: průběžně (viz plán akcí) 

 

3.4.​Volnočasové aktivity 

3.4.1.​ Kroužky 

-​ Kroužek robotiky 

-​ Žurnalistický kroužek 

-​ Exil skupina První pomoci 

-​ Ekotým 

-​ Farmaceutický kroužek 

-​ Pěvecký sbor Wichterlova gymnázia 

-​ Fiktivní firma 

-​ Board Games Club 

-​ Debatní klub 

 

3.4.2.​ Jednorázové akce 

-​ adaptační kurz pro studenty 1. ročníků a primy – seznámení nových žáků mezi sebou, 

vytvoření správné atmosféry pro další průběh studia, seznámení s třídním učitelem, 
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sebepoznávací aktivity, prevence závislostí, ... 

-​ sportovní, kulturní, ... (dle aktuální nabídky a potřeby) 

-​ adaptační kurz pro studenty kvint - nově zařazeno do adaptačních kurzů, zaměřeno na 

přechod z nižšího na vyšší gymnázium, seznámení s novým třídním učitelem, 

sebepoznávací aktivity, výprava na Bílý Kříž 

termín: září 2026, průběžně během školního roku 

 

4.​ Spolupráce s jinými institucemi 

-​ PPP Ostrava 

-​ DÚ – SVP Ostrava 

-​ Městská Policie 

-​ Policie ČR 

-​ ÚMOb - soc. kurátoři pro mládež / OSPOD / 

-​ Krizové centrum pro děti a rodinu 

-​ Poradna pro rodinu, manželství a mezilidské vztahy 

-​ Probační a mediační služba ČR 

-​ Přednášky do škol 

-​ Linka důvěry 

-​ PPPP Ostrava 

-​ o.s.FAUST 

-​ o.s. Teen Challenge 

-​ RENARKON 

-​ Charita 

-​ Diakonie 

-​ Fond ohrožených dětí 

-​ ELIM 

-​ Anabell 

-​ Na vlně změn 

-​ lékaři / pediatři, psychiatři/    

Spolupráce s těmito a případně jinými subjekty bude realizována podle aktuální situace a potřeby 

školy     

 termín: průběžně 

 

V Ostravě dne 1. 9. 2026​ ​ ​ ​ vypracovala: Mgr. Martina Kaniová 
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